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בנייר העמדה הזה אנסה לבחון את הדרכים להטמעה של תכנית ליבה, סטנדרטים ותכנית מסגרת בארגון הלימודים בגן הילדים באמצעות הוראה קונסטרוקטיביסטית והוראה מותאמת התפתחות. 

משרד החינוך, באמצעות האגף לחינוך קדם יסודי והמחוזות, חרט על דגלו מקצועיות, התחדשות והתעדכנות מתמדת של החינוך הקדם יסודי. זאת לאור ההבנה שתחילתה של דרכם של הילדים בגנים מעצבת את יחסם ללמידה ולתהליכיה, למערכת החינוך הפורמלית, לחברה ולערכיה. כאן גם נוצרת מערכת העמדות – אמונות, דעות והתנהגויות – שיאפיינו את הילדים בהמשך דרכם כלומדים וכבוגרים. 

אחריות גדולה זו מציבה בפני העושים במלאכה דילמות מורכבות. מרביתן של הדילמות מתמצה בהגדרת תהליכי ההוראה-למידה של ילדים צעירים ובקיומו של דיסוננס בין תפיסות ההוראה המכוונת לבין הדרישות להוראה חופשית, משוחררת ומכוונת ילדים – הוראה ברוח הגן. דילמה זו, מקורה רגשי הוא. היא מבוססת על תפיסה מצמצמת של המושג הוראה וייחוסה להוראה פרונטלית בלבד.  התייחסות מרחיבה למושג הוראה מבוססת על הידיעה שכל סוג של "מתן הזדמנות להרחבת ידע ולרכישת מיומנויות" בין שהיא מתבצעת באמצעות הוראה "גנית" או הוראה "בית ספרית", באופן  מוחשי או באופן וירטואלי, מקרוב או מרחק - הוראה היא. כאשר מדובר בהוראה בגן – בגיל הצעיר - יש חשיבות רבה להורות הוראה חווייתית, מעוררת סקרנות ואהבת הלמידה תוך הימנעות מיצירת מצבי תסכול ותחושת כישלון והצבת דרישות מורכבות מדי ובלתי הולמות את רמת התפתחותם של הילדים. 

הוראה בגיל הרך 
שילובם של ילדים מגיל 3 חודשים במסגרות חינוך פורמליות הוא תופעה חדשה שהולכת ומתרחבת בעולם בכלל ובארץ בפרט. בארץ אנו מוצאים יותר ילדים צעירים מאוד, משולבים יותר שעות ביממה, במגוון מסגרות חינוכיות. בעולם קיימת התלבטות רבה באשר לקביעת דרכי הוראה הולמות לגילאים הצעירים הללו, ועדין לא התגבשה הסכמה בעניין. המחקר בתחום ההוראה בגיל הרך הוא תחום חקר חדש יחסית  – בארץ ובעולם. 

ד"ר רוברט מאיירס, חבר בוועדה המייעצת לאונסקו מדגיש במאמרו "Towards a Fair Start for children " (1998) ש"המאבק להצלת חיי ילדים בעולם אל לו להיות מנותק מהמאמץ להפוך את החיים הללו למשמעותיים". מאיירס מדבר על חלק גדול מילדי העולם הסובל סבל רב בתקופות חייהם הראשונות ו"הללו", לדעתו, "הם המועמדים העיקריים לטיפוח מתאים של הקהיליה הבינלאומית". הבעיה הגדולה מתחילה, לדעתי, כבר בהצגת המטרה – למה מתכוון הכותב כאשר הוא אומר חיים משמעותיים? משמעותיים למי? משמעותיים על פי אילו קריטריונים? על פי אילו פרמטרים נקבעת המשמעות? האם מדובר בהישרדות פיזית וקיום תנאי חיים נאותים או שמא במימוש פוטנציאל פיזי ואינטלקטואלי? מהו מימוש אינטלקטואלי של ילדים בני 6-3 בתרבויות שונות? כיום, כאשר רמת הדיון מתייחסת לשאלת הגלובליזציה מחד והלגיטימיות של הרב-תרבותיות מאידך, כאשר מדברים על האחדה של הצרכים של אנשי העולם באמצעות הסחר הכולל והמהפכה התקשורתית מחד, ועל שימור וכיבוד הערכים התרבותיים של לאומים וקהילות מאידך, קשה מאוד לקבוע מהי המשמעות של ההיגד "משמעותית" שקבע מאיירס. 

קשה מזאת ההחלטה מה קורה כאשר מדברים על הגיל הרך. בשונה ממערכות אחרות נראה שבגיל הרך – לידה עד שש (או שמונה) אנו מדברים על "הזדמנות שווה" או   Fair Start כמו מאיירס. בגיל הזה הפערים עדיין קטנים ויש את מירב הסיכוי שהתערבות לא קונבנציונאלית יכולה להיות לעזר רב. Boocock (1995) במאמר משווה של פרוייקטים לטיפוח הגיל הרך ב- 13 מדינות מדבר על הקשר בין השינוי במערך החברתי דמוגרפי וביצירת הזדמנות לטיפוח ישיר של ילדים שעוברים משליטת האם והמשפחה המורחבת לשהות במסגרות חיצוניות, ציבוריות בדרך כלל, כבר מגיל מאוד צעיר. שינוי זה מהווה לדעתו קריאה להקמה של מסגרות מכוונות- הוראה כבר מגיל צעיר ביותר. 

מניתוח נתונים שנאספו במדינות שונות נמצא שבמדינות מפותחות עולה אחוז הילדים הצעירים המבקרים במסגרות חינוכיות-לימודיות מוקדמות. בהשוואה בין מדינות שכנות נמצאו פערים דוגמת: כמעט מאה אחוז מהילדים בני השלוש בצרפת ובבלגיה מבקרים במסגרת חינוכית קבועה לעומת 28% בספרד ובפורטוגל ו- 6% בשוויץ. ברוב המדינות משולבים במסגרות חינוכיות קבועות יותר ילדי עיר ממשפחות ברמה סוציואקונומית בינונית ומעלה מאשר ילדי כפר וילדים משכבות נמוכות. 

השאלה שעדיין לא נבחנה היא, מהי מידת הקשר בין המדיניות החינוכית הכוללת וההשקעה הלאומית המושקעת בה, לבין התוצאות של החינוך המוקדם הניתן לילדים בכיתות הגיל הרך.  Boocock  (1998) מדבר על מספר הכללות אפשריות:

1. ישנן עדויות כלליות לכך ששילוב בתכניות גניות מקדם את ההתפתחות הקוגניטיבית לטווח הקצר ומשפר את סיכויי הילד להצליח בבית הספר.
2. אין עדות מוצקה לכך שההתנסות הגנית המקובלת (גישות פדגוגיות, סדר יום, סביבה חינוכית) היא גורם שישפיע לטווח ארוך בחיי הילדים אם לא יהיה לו המשך טיפוח בבית הספר. כלומר, החינוך בגיל הרך אינו פועל "כחיסון" המבטיח טיפוח לתמיד אך הוא מבטיח תשתית נאותה וחסכונית להמשך הטיפוח במסגרות חינוכיות. 
3. ההתנסות במסגרת חינוכית גנית משמשת מנוף משמעותי בחיי ילדים משכבות נמוכות יותר מאשר אצל ילדים מרמות גבוהות.
4. שילוב במערכת חינוכית מוקדמת עשוי לצמצם את פערי ההישגים אצל ילדים טעוני טיפוח, אך האפקט דוהה עם הזמן.
5. עבודת אמהות ושילוב הילדים במערכות חוץ-ביתיות כבר בגיל צעיר אינם גורמים  לילדים קשיים, נהפוך הוא - הם  מניבים תועלת כאשר התכנית החינוכית-טיפולית מווסתת ואיכותית.
המחקרים שנערכו באירופה, אסיה, מדינות הפסיפיק ומספר מדינות מתפתחות מעידים שהשפעתן של המסגרות החינוכיות המוקדמות הן בעיקר בתחום האקדמי ושאין פגיעה בילדים, אפילו צעירים מאוד, המקבלים חינוך במסגרות חינוכיות לגיל הרך. להיפך, תוכניות חינוכיות איכותיות מועילות לילדים ולמשפחותיהם.  התועלת המשמעותית ביותר נמצאה באותן מדינות בהן הייתה מדיניות חינוכית ברורה לגבי כל הילדים הצעירים ונקבעו בהן תקנות איכות ניתנות לאכיפה. 

בחברה המערבית עדין קיימים דיונים בשלוש שאלות מרכזיות: מה נכלל בתכנית חינוכית איכותית לגיל הרך? החברות המפותחות עדין מתלבטות בשאלה כיצד לפתח מודלים בהם הילד נמצא במרכז ומודלים מותאמי-התפתחות. בחברות כמו של המאורים בניו זילנד ובמדינות אסיה המתועשות מדובר בהתחלת הוראה פורמלית בית-ספרית, בגיל המוקדם ביותר האפשרי. 

מהו גודל הכיתה האופטימאלי ומהם יחסי מבוגר-ילד מקדמי למידה? בעוד החוקרים מדברים על צמצום מספר הילדים בכיתה והוספת מבוגרים, ישנן עדויות כמו בצרפת, באיטליה (רגיו אמיליה), ביפן בהן היחס אינו דומה כלל לדרישות התקן האמריקאי.

כיצד מטמיעים דרכי הוראה קונסטרוקטביסטיות בהן נוטים המבוגרים להבנות את הידע של הילדים באמצעות טכניקות תיווך?  

חינוך בגיל הרך - הנחות יסוד 
· החינוך בגיל הרך מהווה את התשתית לחינוכם הכולל של הילדים. 
· מתן הזדמנות שווה לכל ילד מחייב טיפוח יכולתו המולדת ופיתוח יכולתו להסתגל בחברה בה יבחר לחיות, תוך טיפוח והבנייה של מטען תרבותי אחיד והקנייה של מיומנויות המאפשרות מימוש הפוטנציאל האישי.
· יצירה של בסיס מושגים עשיר, עמדות אינטלקטואליות (סקרנות, התמדה, ריכוז ורצון להתמודד עם אתגרים) מפותחות, עמדות חיוביות כלפי הלמידה וכלפי מערכת החינוך, בגיל צעיר מבטיחה טיפוח של צעירים לומדים, מתעניינים ומוכנים להשקיע בטיפוח עצמם וסביבתם. 

· הגורמים העיקריים המסייעים ללמידה בגיל הרך הם: יצירת קשר עם דמות התקשרות, למידה בקבוצת למידה קטנה, למידה תוך קשר עם מבוגרים שמתפקידם  לתווך את הסביבה וליצור את עולם הייצוגים המנטליים וסביבה חברתית נעימה שיש בה ילדים מאותה קבוצת גיל ומקבוצות גיל קרובות. 

· הלמידה בגיל הרך מבוססת על יצירת סביבת למידה (סביבה פיזית, דרכי ההוראה, עזרי ההוראה, סדר היום, תכנית הלימודים) מותאמת התפתחות והתאמת המעשה החינוכי לצורכיהם האמיתיים של הילדים. 

· שילוב ה- Care (הזנה, ניקיון, נוחות פיזית, התלבשות, אחריות אישית) הוא חלק בלתי נפרד מהחינוך האינטלקטואלי, הרגשי-חברתי והערכי.    

· תכנית הלימודים בגן היא אינטגרטיבית ומכוונת לפיתוח מיומנויות ולהבניית ידע אינטרדיסציפלינרי.

מגמות בחינוך לגיל הרך 

הקריאה להתאמת החינוך לצרכים המשתנים של החברה החלה כבר בתחילת המאה ובאה לידי ביטוי במשנתם של דיואי, ניל, פרום ואחרים. הוגים אלו קראו  לחינוך המתאר את החופש של תלמיד לבנות את אישיותו בתוך מערכת המכבדת אותו ומגינה על זכויותיו ושוויוניותו, תומכת ביכולתו ליצור ומקפידה ללמדו לשמור על הזכויות הללו אצל האחרים. הוגים אלו קראו לחינוך פוסט-מודרני שהוא כדברי וילסון (1997) שבוחן "אם אמנם השגנו את השיפור בחיינו שציינו לנו כמטרה, והאם יש בהתקדמות המדעית מענה לכל המשאלות", דוחה את רעיון האמת המוחלטת ומחליף אותה ברעיון "האמת הגמישה", הדינמית והמשתנה עם הזמן, החלל והפרספקטיבה.  

בעבר אמור היה המורה לקבוע מטרות ברורות ומדויקות לתהליך החינוכי, ללמד מן הפשוט אל המורכב, מן הקרוב אל הרחוק ולהקפיד להתייחס למושגים, לתהליכים ולעקרונות. כיום המערכת שמה לה למטרה לפתח אסטרטגיות למידה, ושמה דגש על הוראה מָבְנָה (קונסטרוקטיביסטית), על הוראה מזדמנת, על אימון (coaching), הנחייה והדרכה, על חונכות קוגניטיבית, על עולם רחוק שהופך להיות קרוב כי הוא נכנס הביתה עם רשתות הטלוויזיה והאינטרנט, על אוריינות ותהליכים מטא-קוגניטיביים. 

שתי שאלות עומדות בפני מתווי המדיניות – הפדגוגית והדידקטית. הראשונה היא, האם אפשר לאמץ את הפרדיגמה הפוסטמודרנית לחינוך מבוסס תכנית ליבה, תכנית מסגרת ודרישה לסימון ציוני דרך (benchmarks) של תוכן או של מיומנות וכיצד? השנייה, אם וכיצד ניתן להתאימה לגישה מותאמת ההתפתחות. 

בגיל הרך קיים קושי בהבחנה בין פיתוח היכולת (התפתחות הילד והתפתחות החשיבה – תהליך שמגיע להבשלה בסביבות גיל שמונה) לטיפוח הישגים לימודיים (שהם תפוקה ישירה של התהליך החינוכי). בגיל זה מוגדר תחום טיפוח מיומנויות החשיבה (השוואה, מיון, סדירה והסקת מסקנות) וכישורי החיים (אוריינויות, שפה, טיפול במידע, חברתיות, קבלה עצמית ואסרטיביות) כיסוד מרכזי בהוראה. אפיון זה מחייב פיתוח  תכנית לימודים אינטגרטיבית ואינטרדיסציפלינרית, גמישה ומודולרית, מותאמת לקבוצת הלומדים ותכנית הערכת הישגים המתייחסת גם לשאלת ההתפתחות הכוללת של הלומדים. 

מנוחה בירנבוים (1997) בספרה חלופות בהערכת הישגים מציינת שהמאה ה- 21 מאופיינת על ידי "השתנות והתחדשות מתמידות, דינמיות רבה ופלורליזם", בו "הידע אינו נתפס עוד כסופי ומוחלט, כפי שנתפס בעבר. ידע הקיים היום בתחומים רבים עשוי להשתנות במהירות הולכת וגדלה, ולפיכך ברור שתלמידנו בהווה ייאלצו בעתיד ללמוד דברים חדשים ולהתמודד עם בעיות שלא למדו בבית הספר. הרי כי-כן, הכשירויות הנחוצות לתפקוד מוצלח בתקופה שאלו מאפייניה הן: היכולת ללמוד באופן עצמאי תוך הכוונה עצמית, לחשוב, לשקול, להסתגל למצבים חדשים, היכולת לפתור בעיות חדשות תוך שימוש בידע קודם או בידע חדש. מטרת ההוראה המודרנית היא אפוא פיתוח כשירויות אלה אצל הלומד". 

דבורה מאייר (Meier, 2002) ושות' מציעים להתייחס לטיפוח חמשת "הרגלי המחשבה" ושימוש בהם בתהליכי הלמידה אפקטיביים אצל הילדים. ההרגלים הם: בחינת הראיות (כיצד אנו יודעים מה שאנו למדים מ..), נקודת מבט (איזו נקודת ראות מיוצגת כאן?..), קישורים (כיצד החומר מתקשר לבעיה או לחומר קודם), השערה (כיצד הדברים יכלו להתרחש אחרת) ורלוונטיות (מדוע הדבר חשוב בכלל).   

שרה וילפרד (Sara Wilford , 2003) מתארת חמש "אוריינויות" חיוניות להתפתחות ילדים בגיל הרך: אוריינות לסמלים ולאותיות, אוריינות לשונית – סמנטית והקשרית, תהליכי פתרון בעיות בהקשרים משמעותיים ויצירתיים, חשיבה פתוחה והימנעות משינון ואימון והנאה בלמידה (תאוות למידה) כדי להבטיח את הנכונות להמשיך בה. 
הכשירויות המתוארות כחיוניות לפיתוח לומד עצמאי ומסתגל הן: כשירויות קוגניטיביות, כשירויות מטא-קוגניטיבית, כשירויות חברתית, איכויות אישיות (ערכים) וכשירויות בניהול החיים. האיזון בין טיפוח המיומנויות והרחבת עולם הידע של הלומדים בגיל הרך מבוסס על:

1. קביעת תכנים מתאימים לגיל, בהתאם לעקרונות תכנית הליבה ובהתאמה לתכניות המסגרת, והוראתם בדרכים תואמות-התפתחות.

2. הרחבת עולם המושגים של הלומדים באמצעות תיווך משמעות של המתרחש סביבם.
3. הרחבת מערכי המושגים של הלומדים בתחומים המעניינים אותם באמצעות פיתוח תכניות למידה אישיות צומחות.   
מטרות החינוך בגיל הרך 

1. טיפוח מיומנויות חשיבה וכלים לשימוש במידע וחשיפה לידע בתחומי דעת שונים, על פי תכנית מתאימה לרמת התפתחתם של הילדים, תחומי העניין שלהם והמקובלות בקהילות בהם הם חיים.

2. הקניה של כישורי חיים מותאמי הווה וביסוס תשתית לכישורי חיים עתידיים (2020), כישורים חברתיים, ערכים חברתיים ולאומיים וטיפוח יחסי אנוש תקינים.

3. טיפוח אישיות עצמאית בעלת עמדות של כבוד, סובלנות וקבלה כלפי הדומה והשונה.

4. טיפוח אוריינות לשפות ולסימנים, אוריינות לשונית – סמנטית והקשרית, תהליכי פתרון בעיות אותנטיות, יישום רעיונות  לשימוש בטכנולוגיה ובאמצעי תקשורת, רגישות לאסתטיקה והכרת אמנויות ואופניות ביטוי אמנותיות.  
5. טיפוח של מיומנויות לומד עצמאי לתמיד (LLL – Long Life Learner ) בעל "תאוות למידה", עניין וסקרנות. 

גישות חדשות

אונסקו נסח מספר עמדות בנוגע לתכניות לטיפוח ילדים בסיכון גופני והתפתחותי:

1. עלינו להכיר בעובדה שהישרדות והתפתחות של ילדים היא סימולטנית ולכן יש לאחד את התכניות בשני הנושאים.
2. עלינו להכיר בסינרגיזם בין רווחה (well-being) פסיכו-חברתית לבין מצב התזונה והבריאות. כלומר, להתייחס לקשר הגומלין בין השפעת הבריאות והתזונה על ההתפתחות המנטלית והחברתית ועל השפעת ההתפתחות המנטלית והחברתית על הבריאות והגדילה.
3. עלינו לזכור שאמהות אינן המטפלות היחידות בילדים ויש לתמוך בפיתוח מסגרות חינוכיות לילדים כדי לענות על צורכיהם ועל צורכי האמהות.
4. עלינו לזכור שילדים הם שותפים פעילים בתהליכי התפתחותם ולא רק יצורים פסיביים שיש לגרותם. הווה אומר, יש להבין שלמידה היא תהליך אקטיבי.
5. עלינו להכיר בכך שהלמידה הבסיסית מתחילה בגיל הצעיר ומופיעה במצבים שונים; למידה איננה משהו שמתחיל עם הכניסה למוסד החינוכי והוראה אינה משהו מוגבל למורים בלבד. להורים יש תפקיד משמעותי כמורים הראשונים לילדיהם.
6. עלינו להכיר בעובדה שגם מקורות "לא מקצועיים" ו"חסרי התמחות" משפיעים על הלמידה של הילדים ולהתייחס לקהילה כשותפה לקביעת ה"אני מאמין" החינוכי".  
מאפיינים של תכניות התפתחותיות לילדים בסיכון

ניסיון מצטבר של אנשי חינוך וקהילה העוסקים בתחום הטיפוח לגיל הרך וקידומם של ילדים בסיכון ברמות שונות מתווים כמה מאפיינים של תכניות איכותיות לצמצום פערים. המאפיינים הם אלה: 

1. יש להתמקד בטיפול בילדים ובמשפחות בהן הילדים נתונים בסיכון גבוה לעיכוב התפתחותי.
2. יש לאחד ולכנס את ה- care לתחומים ההתפתחותיים, הבריאותיים והתזונתיים ולהפיק תועלת מהסינרגיזם שבאינטגרציה ביניהם. זה מחייב שיתוף פעולה בין גורמים ממשלתיים שונים.
3. יש לפתח שותפות בפעולות מתוכננות ומבוקרות לטווח ארוך עם המשפחות ועם הקהילות ולהימנע מהשקעות חד-פעמיות או קצרות-מועד. 
4. יש להתייחס בכבוד להקשרים התרבותיים והחברתיים ולחזק את הלכות המקום בהתמודדות עם קשיים גם בעת הצגת רעיונות חדשים.
5. יש ליישם גישות ומודלים ברי-ביצוע ואפקטיביים מבחינה כספית, תוך ניצול יתרונות של טכנולוגיות שהוכחו כיעילות.
6. יש לכלול בפרויקטים מספר ילדים רב ככל האפשר.
7. יש להתגבר על הנטיה הטבעית למצוא וליישם פתרון אחד מתאים לכל הילדים. ילדים שונים זה מזה. הקשרים שונים. לשמחתנו ישנו מגוון רחב של טכנולוגיות שניתנות להתאמה לשונות האישית וההקשרית. יש לבחון אפשריות להתאמה של טכנולוגיות שונות לקבוצות ילדים גדולות.
8. יש להתאים את תכניות ההתערבות לחסכים שאובחנו במשפחות ובקהילות, להתחיל כמה שיותר מוקדם, לשלב הורים ובני משפחה אחרים.   
9. יש לקבוע סטנדרטים של איכות לתכניות טיפוח והעשרה. 
עקרונות ההוראה המבְנָה שראוי להדגיש בחינוך הקדם יסודי

ההוראה המָבְנָה  היא הביטוי האופרטיבי של הרעיונות הפוסט-מודרניסטיים, היא מתארת כיצד "השכל פועל", כיצד היחיד מגיע למענה ולא כיצד הוא שולף ממוחו "פתרון נכון, אמיתי ואובייקטיבי", וכיצד אנחנו יודעים דברים. אם אנחנו מכירים את התהליכים שמאפשרים לנו לדעת דברים – הרי נוכל למצוא את הדרכים המתאימות ללמד את אותם הדברים ואת התכנים המתאימים ללמד באמצעותם. 

מערך הסכמות של ילדים בגיל הרך הוא מצומצם, ההקשרים שהם מסוגלים לעשות מבוססים על מעט מדי התנסויות ולכן תהליך "מתן המשמעות" שלהם שונה מזה של המבוגר. תהליכי ההוראה בגיל הרך מכוונים להרחבת הסכמות ולהרחבת עולם ההקשרים של הילדים – על בסיס התנסויות מגוונות.  שכן, המשמעות נוצרת בהקשרים קיימים ומקבלת תוקף רק לאחר התנסויות חוזרות בהיבטים שונים, בתחומי דעת רבים ובאופני למידה מגוונים. 

בגיל הרך נכון לדבר על טיפוח הנטיות (פרהדיספוזיציות)  האורייניות. בעבר התפרש המושג אוריינות כ: "שליטה בתהליך הקריאה". בר אוריין היה זה שידע קרוא וכתוב. מכיוון שלא נקבעו סטנדרטים באשר לרמת השליטה הנדרשת להגיע להגדרה, זכתה שליטה סבירה במיומנויות הללו – את הקורא, בתואר בר-אוריין. כיום מתפרש המושג אוריינות כ"שליטה, ידענות או כמיומנות נרכשת" (מילון ובסטר), ומחנכים דנים במגוון אוריינויות: חזותית, מחשבית, צלילית, אוריינות לשפות סימנים שונות, אוריינות חברתית, מוזיקאלית – מגוון מיומנויות מוגדרות. מכיוון שמדובר בפיתוח מיומנויות אורייניות במגוון תחומים עולה ועומדת השאלה באילו תנאים נזָכֶּה את הלומד בתואר בר אוריין בכל אוריינות נרכשת? כיצד נקבע את הרמה הנדרשת לתואר, וכיצד נמדוד את ההישגים המזכים.

איך עושים את זה?

אנשי ההוראה (מורים וגננות) המודרניים ביססו את דרכי ההוראה שלהם על ניסיון רב שנים ועל ידע מצטבר אודות דרכי הלמידה של הלומדים. תפקידם של אנשי ההוראה (המורים והגננות) הפוסט מודרניים מתואר כ"מיילדים בלידת ההבנה". (גלזרפלד, 1995). המורה והגננת אינם מחלקים ידע, אינם מעבירים את הידע שלהם, אינם מקנים מיומנויות – המורים והגננות מזמנים ללומדים הזדמנויות לבנות על בסיסן את עולם הידע האישי שלהם, מתווים את המשמעויות התרבותיות ומעודדים אותם בתמריצים. כיום, אנו עוסקים בשאלת פיתוח הלומד העצמאי – לומד המאופיין בנטייתו ללמדנות. הלמדנות היא תהליך של השתנות. ההשתנות נתפסת על ידנו כתהליך שיטתי, אולם אצל ילדים צעירים נראה שהתהליך מאופיין בכאוטיות. כאוס הוא  ארגון לא-לינרי של תופעות וקשר לא ישיר ולא מותאם בין עוצמתן לבין עוצמת תוצאותיהן. ילדים קטנים, שעולם הסכמות והתסריטים שלהם עדין לא מאורגן, מאופיינים בכאוטיות כחלק מעולמם הקוגניטבי, מכיוון שאין אצלם קשרים מבוססי התנסות ואין אצלם חוקים קבועים שעל פיהם ניבנות ציפיותם. אשר על כן, אין להם קושי לקבל וללמוד דברים חדשים ולהמשיך לחשוב במונחים לא מוגדרים. המבוגר שמבסס את התנסויותיו על סמך השערותיו באשר לתוצאות המעשים וההתרחשיות ולסבירות היחסית להופעתן מעמיס על הילד מידע לא חיוני.   

למידה מכוונת באופן עצמאי מוגדרת כ"תהליך שבו יחידים נוקטים יוזמה, עם או בלי עזרה של אחרים, לבחון את נושאי הלמידה שלהם, לקבוע מטרות ללמידה, לזהות מקורות  מאפשרים, לבחור ולברור אסטרטגיות למידה וליישמן, ולאמוד את תוצאותיה ( Mocker and Spear, 1982).

 Gopnik  ו-Meltzoff (1997) משתמשים במושגים אופרטיביים שמאפשרים לנו ליישם מושגים קודמים שידענו ומאפשרים לנו לבנות אופרציה חינוכית-לימודית מכוונת שניתן ללמדה לילדים בגני הילדים ולטפח באמצעותה את יכולתם של הילדים להפוך ללומדים עצמאיים, לומדים לתמיד. החוקרים מצמצמים את ההתפתחות הקוגניטיבית של האדם למושג "חשיבה חקרנית". הם קובעים ואומרים שלרך הנולד ישנה היכולת לבנות "תיאוריות" על החיים שסביבו, תחילה על העולם הקרוב ואחר כך להרחיבן וליישמן גם בעולמות רחבים יותר. תיאוריה כזו כמו כל תיאוריה מדעית ניתנת לאישוש או להזמה. הילדים לומדים את הטכניקה של ברירת העובדות המאששת את התיאוריה שלהם בנוגע לנושא מסוים וממשיכים לקבלה או שהם לומדים לנתח את העובדות הבלתי מתאימות לה ולשנותה בהתאם. מבנים קוגניטיביים שכאלו מובחנים כמובן ממבנים אחרים כמו סכמות או מערכי עובדות מכיוון שבמהותה חייבת תיאוריה לכלול את המרכיבים האלה: 

כדי להבטיח הוראה אפקטיבית קובע וילסון (1998) ש:

	וילסון (1998)
	התאמה לגן

	יש לשים לב למטרות ולאינטרסים של הלומדים – מעניין אותם או לא מעניין אותם?
	מתן בחירה אישית בבחירת משחקים, ספרים, חומרי יצירה, נושא אישי, תכנון זמן, תכנים למשחק חופשי

	יש לבחור דרכים מעוררות עניין ומתאימות לטיפוח כל אוריינות בנפרד או כמה מהן יחדיו ולמצוא כלים ידידותיים ללמידה, להשתחרר "מהידענות" ולהדגיש מקורות מידע מגוונים.
	לימוד חווייתי מתוך התנסות חופשית, בחירה מתוך מגוון אפשרויות רלוונטי, הוראה מותאמת התפתחות – דיפרנציאלית, נושאים אינטרדיסצפלינריים, מטא-נושאים – הדגשת ההשתייכות התחומית (נפתור כבעיה בחשבון, נדבר על תולדות ישראל) 

	יש להבחין ב"רגעי הוראה" – רגעים מתאימים ליצירת תובנה משמעותית.
	הוראה מזדמנת ותיווך לפי חמשת העקרונות של פויירשטין וקליין.

	יש לבחון דרכי הוראה חדשניות, להיות מורה חקרני ומשתנה ולבחון צירופים של מודלים של הוראה שלא ניסינו בעבר.
	יוזמות חינוכיות וגני ניסוי, הטמעה של תכניות התערבות (לקראת קריאה, מוזיקה, מדעים) ושילוב של תכניות לימודים חדשות בנושאים קיימים. 

	יש לחשוב במונחים של תכנון סביבת למידה – תכנים, דרכי הוראה ואמצעי הוראה, שמאפשרת "התנסויות למידה" ומבטיחה מיצוי הפוטנציאל האינטלקטואלי, המוטורי והרגשי-חברתי.  
	סביבות למידה אינטליגנטיות (עשירות, מכוונות למידת נושאים מוגדרים מראש, מגוונות) הן סביבות המזמנות ללומדים "גירוי" להתנסויות מכוונות חקר, גילוי ולמידה של תופעות, עקרונות ויחסי גומלין.

	יש לאתר התנסויות המאפשרות ללומדים לפתח אחריות אישית לתהליכי הלמידה שלהם ולהטמיען בסדר היום השוטף .

	למידה עצמאית קביעת מטרות ללמידה, בחירה של מקורות מידע וטכניקות להשגת סיוע בתהליכי הלמידה – חונכות קוגניטיבית ודיאלוג.


הוראה מותאמת התפתחות

מתוך תכנית המסגרת לגילאי שנתיים-שלוש

גישת ההתאמה ההתפתחותית מדגישה את התפתחות היכולות והכישורים של הפרט ומטרתה להביאן לכלל מימוש. התוכן הוא אמצעי שבו משתמשים בזמן הטיפוח של התפקודים ההתפתחותיים בתחומים הרגשיים-חברתיים, הקוגניטיביים, השפתיים והמוטוריים. ההפרדה בין התחומים היא מלאכותית ומשמשת לצורכי הבנה ותכנון בלבד. במציאות משפיעה למידה בתחום אחד על התחומים האחרים.

תכנית חינוכית מותאמת-התפתחות כוללת שני מדדים:

1. התאמה לנורמות התפתחות  (AGE APPROPRIATE) - התאמה למאפייני התפתחות אוניברסליים.

2. התאמה לכל פרט בקבוצה  (INDIVIDUAL APPROPRIATE)  - ההגדרה של מה שאנחנו יודעים ולומדים על הרקע המשפחתי-תרבותי, על היכולות, על הצרכים האינדיווידואליים ותחומי העניין של כל ילד בקבוצה.

תפיסה חינוכית מותאמת-התפתחות מבוססת על החלטות המתקבלות על סמך התבוננות, הקשבה ותצפית של המחנכת בילדים ועל הימנעות מהאחדת הציפיות ללמידת אותם נושאים, באותו אופן ובאותה מהירות. החלטות אלו מתבססות גם על ההתרחשויות והאינטראקציות בין ילדי הקבוצה לבין המבוגרים ובין ילדי הקבוצה לבין עצמם. המחנכת מתייחסת לכל אלו כאל הזדמנויות ללמידה.   

עקרונות חינוכיים מנחים למחנכת במסגרת מותאמת התפתחותית

תפקידה המרכזי של המחנכת, על פי גישת ההתאמה ההתפתחות, הוא ליצור איזון אופטימלי בין יוזמות הלמידה של הפעוטות לבין ההנחיה והתמיכה שלה.  היצירה של איזון זה מחייבת את המחנכת להשתמש בידע שיש לה על תהליכי התפתחות הפעוט, על צורכי הפעוטות, התעניינויותיהם ודפוסי התנהגותם בהקשר החברתי-תרבותי. מידע זה מאפשר לה ליצור סביבת למידה איכותית שבה יקבלו הפעוטות מענה הולם ליכולתם, לנושאי ההתעניינות שלהם ולעמדותיהם.  סביבה כזו מאפשרת להם לחוות חוויות מוכרות וחדשות והזדמנויות להתפתחות יצירתית ואינטלקטואלית ולרכוש כלים ואמצעים לביטוי חופשי של רגשותיהם ומחשבותיהם.

סביבת למידה איכותית מאופיינת באווירה של תמיכה בין-אישית. אווירה זו היא חיונית ללמידה אקטיבית מפני שמדובר בתהליך חברתי המבוסס על יחסי גומלין.  אווירה של תמיכה בין-אישית מאפשרת לפעוטות לפעול ולשחק עם מבוגרים, עם פעוטות ועם חומרים כשהם משוחררים מפחד, שעמום, אי-אכפתיות או הזנחה. כך הם יכולים לבנות, באמצעות תהליכי למידה, ידע חברתי, רגשי, פיסי ואינטלקטואלי ולפתח עמדות חיוביות כלפי למידה.  אווירה של תמיכה בין-אישית מאופיינת בהתנהגויות האלה:

	הקשבה
	האזנה סבלנית לדברי הפעוטות ולסימנים הלא-מילוליים שלהם במטרה להבין את דבריהם ואותותיהם ולהופכם למובנים ולמשמעותיים.  הקשבה איכותית מעלה את יכולתם של הפעוטות ליזום, לבטא את עצמם ולהקשיב לחבריהם.

	מתן אפשרות לטעות
	העברת המסר שמותר לטעות מעלה את הנכונות של הפעוטות "לקחת סיכון" ולהתבטא בחופשיות בתוך גבולות עולם ההגיון שלהם. 

	התאמה לקצב הפעילות של  הפעוטות
	התאמת קצב התגובה של המבוגר לקצב התגובה של הפעוטות מחייבת פתיחת המרחב בין השאלה לתשובה ובין הערה אחת לזו שבאה אחריה ומתן זמן לפעוטות לשהות, להסס, לחשוב לפני שיאמרו דברים או יעשו מה שיחליטו.

	שיקוף
	חזרה מילולית פשוטה על דברי הדובר או מעשיו או מה שהמבוגר הבין מתוכם שמאפשרת לילד לבחון פעם נוספת, מבחוץ, את דבריו או מעשיו. המבוגר משקף התנהגויות, רגשות או מחשבות מדברי הילד או מהתנהגותו.

	תקשורת רב-ערוצית והתבטאות חופשית
	נתינת מקום להתבטאות חופשית ולתקשורת בין הפעוטות לבין עצמם, בין הפעוטות לבין המחנכים והפנית תשומת לב כל הפעוטות לשאלה או לאמירה של כל אחד מהפעוטות כאשר הנושא רלוונטי להם. ישנה חשיבות רבה למתן חופש ביטוי לרגשות של הפעוטות ולביטויים של עצמאות ושל שליטה עצמית. חשוב גם לתמוך ביוזמה, ביצירתיות, באוטונומיה ובהערכה העצמית של הפעוטות ולעודד את עצם ההתבטאות וההתקשרות.


דיאלוג – שיחה מקדמת למידה

הגננת, מנחת השיחה – מקדמת הלמידה (facilitator ) מעודדת את הלומדים לגלות את חשיבתם, לעבדה ולשכלל אותה באופן שיאפשר ללומדים לפתח את הרעיונות שלהם ולבחון אותם. תפקיד מקדמת הלמידה (ה- facilitator ) הוא:

· להתייחס במלוא הרצינות למה שהלומדים אומרים ולתהות בקול באשר למה שהם חושבים ומתכוונים

· לבחון מהי המשמעות של הנאמר לדובר

· לבחון את הקשר בין הנאמר לידע קודם 
· לבחון כיצד ניתן לבדוק את הנאמר

· לבחון עד כמה ובאיזה אופן הדברים הגיוניים

· להמיר את סקרנות הלומד בהצעות לפעולות חקר

· להביע עניין וכבוד לדברי הלומד

· להוות מודל אנליטי וחוקר

· להתחלק עם הלומדים במחשבותיה כדי להכשירם להתייחס לדברי אחרים בעניין, בכבוד ובמלוא הרצינות 

התשאול הסוקרטי
פעולות הנגזרות מסדר הדברים:

· מעלה נושאים מהותיים - בסיסיים

· חוקר מתחת לפני הדברים

· שואף לבחון אזורים בעיתיים של החשיבה

· מעודד את הלומדים לגלות את מבנה החשיבה שלהם

· מעודד את הלומדים לפתח רגישות לבהירות, דייקנות ורלוונטיות

· מאפשר ללומדים להגיע לשפוט באמצעות תהליכי הסקת המסקנות שלהם

· מאפשר לתלמידים לציין טיעונים, עדויות, מסקנות, שאלות שעל סדר היום, הנחות, יישומים, תוצאות, מושגים, ביאורים, נקודות ראות - מרכיבי החשיבה.

הצעות לעריכת תשאול סוקרטי 

1. קביעת מטלות – תן לחניך רעיונות לבחון, נושאים להתייחסות

2. פעל כקול אופוזיציוני – עזור לחניך להתייחס לנושא בדרכים שונות או מזוויות ראיה שונות.
3. עזור לחניכים לזהות את הנחות היסוד שלהם – עזור להם לאתר את ההנחה שעל בסיסה הם פועלים
4. עודד השערת השערות- ספק חשיבת "מה אם...".
5. ספק משוב חיובי ספציפי – מצא נקודות מיוחדות בהן תן הארה או שבח.
6. ספק חזון – עזור לחניך לראות את התמונה השלמה של הנלמד
7. ספק מפה – ספק הנחיות וכיוונים ייחודיים לתחומים נוספים לחשיבה
8. שמירת מסורת – העבר את כללי "נוסה וצלח" ("tried-and-true") בהם אתה משתמש
9. הצע שפת דיבור – מערכת מושגים לדיון בנושא הנלמד
10. הצע רפלקציה – למד את הלומד לערוך רפלקציה לעצמו.
חניכה קוגניטיבית

חניכה היא דרך הלמידה הטבעית שהייתה מקובלת בעבר וכיום היא מוגבלת לרכישת שפת אם וכישורי חיים בסיסיים (בבית, במשפחה, בקהילה). בית הספר המודרני יצר סביבת למידה מלאכותיות וחסרות אותנטיות ואימץ דרכי הוראה ותכנים קבועים האמורים להוות בסיס לתהליכי למידה עצמאיים. 

החניכה הקוגניטיבית היא דרך הוראה טבעית המאפשרת טיפוח של כישורי למידה, מודעות עצמית וכישורי תקשורת נהירים עם הזולת תוך התייחסות ליכולתו ולמידת נכונותו.  חניכה קוגניטיבית, כאינטראקציה בין חניך לחונך, מבוססת על זיהוי תהליך ההוראה-למידה וחשיפתו ללומדים. 

נושא השקיפות מורכב ומחייב ארבעה שלבים: זיהוי של התהליכים או המשימה והפיכתם "לשקופים" ללומד. הגדרת תפקידי הלומד – מבצע או צופה, תפקידים שמחלפים ביניהם. אפיון ההוראה כמסייעת או מבקרת  ומִצובה בהקשרים אותנטיים.  

דרכי הוראה-למידה חדשות אלו עוברות מהמורה ללומד באמצעות תהליכים דומים לאלו שהוא עצמו מאמץ. 

החניכה מבוססת על למידה עיונית ועל התנסות אישית. היא מתאימה ללימוד נושאים מורכבים יותר ואינה עוסקת בהקניית שגרות פשוטות. התהליך מחייב פיתוח מודעות והתוודעות להגדרת החומר הנלמד, תיאור הבעיות העומדות לפתרון והמללה של תהליכי החשיבה הקשורים ללמידה ולפתרון הבעיות. המללה זו היא היסוד להעברת הלמידה לנושאים ולתחומים אחרים.

החניכה מבוססת על שלושה היבטים מרכזיים:

מטאקוגניציה – חשיבתם של התלמידים על האופן שבו הם חושבים ושימוש בידע הזה לתכנן את הדרך לחשיבה מיטבית.  .(Huitt, 1997)
ריבוי היבטים – הצגת כל ההיבטים של החומר הנלמד. הרשאה לתלמידים לרכוש מידע של בעלי דעות שונים, תרבויות ונקודות ראות מגוונות כדי להבטיח הבנה טובה יותר.  Woolfolk, 1998)
ויסות עצמי – התלמידים מנטרים את תהליכי הלמידה שלהם בעצמם. זה כולל: הנחיה עצמית, חיזוק עצמי, ניטור עצמי. הויסות העצמי מאפשר להם ליטול אחריות על החינוך שלהם. (Kerlin, 1992)
החניכה הקוגניטיבית מבוצעת בשלוש דרכים מרכזיות: דוגמא אישית  (modeling ) , הנחייה       ( (coaching  והצבת פיגומים קוגניטיביים (Scaffolding ).

תכנית חניכה מבוססת על העקרונות האלה:

1. למידה משמעותית נערכת בהקשר אותנטי ובנושאים שמעניינים את הילדים.

2. צפייה ב"מומחה" והיוועצות בו מקלים על הלומדים את פיתוח אסטרטגיות פתרון הבעיות.

3. המרכיב העיקרי של מומחיות הוא פיתוח אסטרטגיות מטא-קוגניטיביות מובילות תהליכי חשיבה. אסטרטגיות אלו מאפשרות את ארגון תהליכי ביצוע המשימות, את תהליכי העיבוד של מידע חדש, את השימוש במשוב של מנחים ואת השימוש בחקר מתמשך כממד למידה נוסף.

4. בחינת תפקיד החונך נבנית על תהליך אימון ובהתנסות בשפה, במושגים ובכלים לחניכה.

5. המעבר מביצוע של "טירון" לביצוע של "מומחה" מחייב שקיפות והמללה של מכלול התהליך.

6. מורה אינו המומחה היחיד לכל הנושאים והוא מכוון את הלומדים להשתמש ב"מומחיות" של גורמים נוספים בבית הספר, בקהילה (הורים, ספרייה מקומית, גורמים בקהילה) ובמקורות מרוחקים (רשת האינטרנט, ספריות מרכזיות וכדומה).   

והיא מכוונת לעסוק בפיתוח:

תוכן – סוגי המידע הדרושים

תחום המידע – מערכת המושגים, העובדות והתהליכים

אסטרטגיות מסייעות – טכניקות ניתנות ליישום כולל

אסטרטגיות בקרה – עמדה המכוונת את המלמד למישורים אחרים בנוסף .

חניכה קוגניטיבית  ( Cognitive Apprenticeship ) מבוססת על דרכי הנחייה קונסטרוקטיביסטיות ( Arun Tripathi , 2000):

1. הלומדים לומדים תוך כדי מעורבות פעילה בפעילות בה הם מעונינים, בתמיכה של אחרים מומחים בתחום. (כמו בחניכה  מסורתית -  ללמוד באמצעות עשייה)
2. פיגומים  (Scaffolding ): בית הספר יקים שרשרת חניכה : הנהלה למורים, יועצת לחונכים, מורים למורים, מורים לתלמידים, תלמידים לתלמידים, תלמידים למורים. החונכים תומכים בתהליכי הבניית הלמידה של הלומדים בהציעם הערות, הצעות, משוב או רעיונות לכיוון (הפניית) תשומת לב.

3. הדהיה  (Fading ):  כאשר הלומד מגיע לשליטה, החונכים מסירים את התומכות שספקו כדי להבטיח את עצמאות הלומד.
4. למידה שתפנית (Collaborative Learning ): לומדים מבנים את הידע שלהם באמצעות התחלקות ברעיונות, רפלקסיה ואינטראקציה בקבוצות למידה.   

תפקידו של המנחה הוא להעצים את החניך, לעודד אותו להתקדם ממה שהוא יודע לאזורים חדשים של מחשבה וביצוע. המנחה עוזר באמצעות קביעת חזון והצעת תמיכה: אתגור הלומד כשיש בך צורך, הנעתו אם זה חיוני והשהייה בעת הצורך. נסה שאלות פתוחות כאסטרטגיה. הטכניקות לביצוע החניכה כוללות:

1. הגדרת מטרות ויעדים

2. תכנון דרכים ללמידה
3. תכנון דרכים להערכת הישג
4. ביצוע: איסוף מידע להתחלקות עם המנחה

5. רפלקציה – סיכום של התהליך ותוצאותיו ודיון בשאלת יישומו בתנאים נוספים 

תכנית לימודים

גישה כוללנית לפיתוח תכנית לימודים מצביעה על מגוון תועלות לתלמידים ולמורים. תכנית לימודים אינה מנותקת מהתרחשויות ולכן יש לבצע: 1. זיהוי צרכים, מושגים ומתודולוגיה, 2. הקמת סביבת למידה עשירה והוספת עזרי למידה מגונים, 3. תכנון להתנסויות מדרגה ראשונה, 4. קביעת אופן הצגת החומר, 5. עידוד שיחת וחזרות, 6. קיום הדרכה שיטתית, 7. קידום פעולות החקר, 8. הערכת השיפור במוטיבציה של הלומדים, במידת הבנת המושגים ושימור קישורים לחומר הנלמד.

Doherty, K. M (2000) מסכמת שנים של חקר בתי ספר אפקטיביים ומצביעה על חשיבותה של תכנית מסגרת קפדנית, סטנדרטים גבוהים עבור כל התלמידים, אווירה של שיתוף פעולה וכבוד הדדי בין אנשי צוותי ההוראה, קידום איכותי של צוותי הוראה, ניהול יעיל של מערכות החינוך, מעורבות הורים משמעותית, לקידום הישגיהם הלימודיים. המחקרים גם מצביעים על כך ששינויים חלקיים אינם תורמים לשיפור משמעותי ומומלץ לערוך רפורמות מקיפות.  

ישנם כמה מרכיבים אופייניים למוסדות חינוך יעילים:
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	דוגמא מהגן

	1. מטרות ויעדים מוגדרים בבהירות
	גננות מציבות מטרות ברורות לגבי הלמידה והחינוך ברמה של תכנית שנתית, חודשית, שבועית ויומית.

	2. ציפיות גבוהות מכל הלומדים
	הגננת תערוך אבחון ראשוני  באמצעות פעילויות שגרתיות, משחקים דידקטיים , פעולות מכוונות או תשוחח עם ההורים ותקבל מידע אודות כישוריהם וקשייהם של הילדים ותבנה את ציפיותיה כלפי כל אחד מהם בהתאם למכסימום אליו הם יכולים להגיע – כל אחד בתחומו.
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	3. מנהיגות חזקה ובעלת חזון שיש בידה להפוך את החזון למציאות
	מפקחת מובילה, מלאת השראה ובעלת חזון  מובילה קבוצת גננות או אזור פיקוח בהתלהבות ובמקצועיות להשגת מטרה חינוכית לימודית שהציבה לצוות או שהצוות בחר ליישם.

	4. שימת דגש על לימודים
	תפיסת הגן כמסגרת חינוכית-לימודית מכוונת להשגת הישגים לימודיים בתחומים או בנושאים מוגדרים, קביעת ציוני דרך  וביצוע מעשה חינוכי מקדם לקראת השגתם.

	5. הימצאות קשר בין דרכי ההערכה ומטרות ההנחיה
	קביעת דרכי הערכה מותאמות התפתחות ורלוונטיות לחומר הנלמד ולהתנסויות הילדים וקביעת תכנית המשך על בסיס הערכה קודמת.

	6. מיכסום זמן כיתה המוקדש ללמידה פעילה
	קביעת סדר יום שיאפשר לילדים מכסימום של זמן התנסות ומשחק, קריאה ויצירה. התייחסות לכל התנסות של הילדים ותיווך משמעות. 

ארגון סביבת למידה מסקרנת, אטרקטיבית ומעוררת עניין בפעילות לימודית

	7. שימוש במגוון דרכי הוראה והנחייה
	תהליך אקטיבי של הבניית ידע על בסיס ידע קודם ויצירה של קישורים חדשים. 

הנחייה וכיוון, תמיכה והכוונה, רמיזה וגילוי, חשיפה וגירוי, תיאור של פרוצדורות והטמעה של סקריפטים שלהן

	8. אקלים חינוכי נאות ובטוח
	אקלים חינוכי, חברתי ורגשי מאפשר למידה, עידוד לפעילות חקר וגילוי, עידוד לפעילות יצריה, ליוזמות של למידה ולפעילויות חברתיות הולמות גיל.

	9. מעורבות הורים חיובית 
	שיתוף ההורים בפעילויות חינוכיות, בקביעת הדגשי ההוראה והתכנים ובפעילות של התנדבות בפעולות חינוכיות. 


תכנית הליבה לחינוך הקדם יסודי בישראל

ההחלטה לחייב תכנית ליבה בגני הילדים מגיל שנתיים עד שש מהווה הזדמנות לפתח מערך פדגוגי מתקדם במערכת החינוך הרשמי והמוכר במגזרים השונים. היישום של תפיסה חינוכית אחידה וחדשנית יאפשר פריצת דרך לחינוך הכולל בגני הילדים במדינת ישראל. 

מלאכת החיוך בגיל הרך מורכבת שהרי מדובר ביצירה של תשתית ידע, אמונות והתנהגות שעל בסיסה ימשיכו מסגרת החינוך הממשיכות לטפח את אזרח העתיד. 

השאלה אילו הם הכישורים ואילו הן המיומנויות שיש לפתח כתשתית לכישורי החיים ולכישורים החברתיים-רגשיים אצל ילדים המתחילים דרכם במערכת החינוך בגיל שנתיים-שלוש ויחיו כמבוגרים בשנת 2020, מורכבת. 
קון (2002) בספרו החינוך שילדנו ראויים לו, מעלה את ההנחה ש"רפורמה משמעותית בחינוך מחייבת אותנו להבין את נקודת מבטה של התלמידה (היושבת בפינה ותוהה מדוע עמד הזמן מלכת בשיעור מתמטיקה): האם תוכל להתחבר ברמה כלשהי עם מה שקראה זה עתה? האם יש  לה סיבה לרצות להתחבר לחומר? מה מטרתה כאשר היא פותחת את הספר? כאשר היא מקדישה מאמץ לכתיבה, האם משום שהיא נהנית למצוא את המילים הנכונות, משום שהיא רוצה לגרום נחת לאמה, או משום שהיא מפחדת שיחשבו אותה לעילגת?" (ע"מ 37). 

לאור תהייה זו נשאלות השאלות האלה: כיצד אנו מבטיחים את שימורה של הסקרנות הטבעית הטבועה בילדים הצעירים המגיעים לגן? כיצד אנו מבטיחים את יסודה של אמונה בלמידה כאמצעי העיקרי לרכישת ידע על העולם? כיצד אנחנו מבטיחים יצירת אקלים למידה משמר חופש מחשבה וטיפוחה? כיצד אנחנו מבטיחים התאמה של תהליכי ההוראה לשונות העצומה שבין הילדים הנמצאים בשלבים שונים של התפתחות קוגניטיבית, רגשית, חברתית ומוטורית? 

פיאזה וחוקרים ניאו-פיאזנטיאניים (בתוך: דרומי, 2002, ע"מ 10) קובעים שילדים בגן הילדים נמצאים בשלבי התפתחות ראשונים ועוברים מהתנהגויות סנסו-מוטוריות להתנהגויות קדם-אופרטיביות וקונקרטיות. מעטים מהם מגיעים  לרמות ייצוג פורמליות. דרומי (2002) מוסיפה ואומרת ש"המעבר משלב לשלב מוסבר באמצעות יצירת מבנה קוגניטיבי חדש כתוצאה של אינטראקציה בין המבנה הקיים בילד לבין גירויים מורכבים יותר בסביבה". הם מייסדים שפת אם, מרחיבים את רפרטואר המילים ומשכללים את יכולת השיח. הילדים בגילאי לידה עד שש מבססים את אישיותם ובונים את תפקידיהם החברתיים כלומדים וכחברים במשפחה, בקבוצה ובקהילה. הם נמצאים במצב מתמיד של גילוי ולהתרגשותם בעת הלמידה אין גבולות. מצבים אלה המתוארים כ"מכוּוָנוּת ללמידה" (קון, 2002) מאופיינים בתהליכי חקר המתחילים "בסברה" נמשכים ב"הובלה במערך ההוכחה" ותלויים בהנחיית מבוגרים כדי לבסס עליהם את הידיעה (סלע, 2002,  בתוך קליין וגבעון, ע"מ 239-240). 

הגישות ההתפתחותיות בפסיכולוגיה של הילד ובחינוך קובעות כיווני התפתחות ומדרג, כאשר הגדילה (הצמיחה של הגוף) וההתפתחות (שכלול המיומנויות והרחבת אוצר הידע) הם ממוקָדי סטנדרטים שלביים. טבלאות ההתפתחות והגדילה מקובעות על פי ממוצעים סטטיסטיים וכוללים טווחים "נורמליים". מכיוון שמדובר בנתונים מצרפיים הרי שכל קביעה של דרגת התפתחות (מנת משכל) מחושבת יחסית לגיל הכרונולוגי ומחייבת "הרחבה" של "אוצר" המרכיבים הנמדד (מילים, מושגים, מיומנויות) ועליה ברמת המורכבות של העיסוק בהם (מיון על פי תכונה אחת, שתיים, שלוש). 
קביעת סטנדרטים התפתחותיים מאפשרת התאמה של סטנדרטים של הישגים לימודיים על פיהם יבנו תוכניות הלימודים הייחודיות. גישה תואמת ההתפתחות מדברת על שני סולמות קידום של הילדים, האחד בתוך טווח התפקוד בו הם נמצאים והאחר מן המקום בו הם נמצאים לשלב התפתחותי מתאים לגיל או גבוה ממנו. 

נראה שניתן לבנות תכניות לימודים מאפשרות טיפוח המיומנויות והעשרת אוצר המילים והידיעות – על פי הסטנדרטים ההתפתחותיים (פסיכולוגיים) המצויינים בסולמות הפסיכולוגיים. חשיבות רבה נודעת, אם כן, לידע עשיר ורחב של הגננת בתחומים ההתפתחותיים ובתרגום של מדדים אלו למשימות לימודיות. תכנית המסגרת מאפשרת את השילוב הזה, כאשר גבולות היכולת מתארים את רמת ההתפתחות השלבית ורשימות התכנים מציינות את רמות המורכבות של התוכן ואת התפתחותו הרציפה.

